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2012  Компенсация проезда 

к месту отдыха и обратно
Пенсионеры, являющиеся получателями трудовых 
пенсий по старости и по инвалидности и прожива-
ющие в районах Крайнего Севера и приравненных к 
ним местностях, имеют право на компенсацию рас-
ходов на оплату стоимости проезда к месту отдыха 
на территории Российской Федерации и обратно.

За компенсацией пенсионер может один раз в два 
года обратиться в территориальный орган Пенсион-
ного фонда Российской Федерации по месту житель-
ства. При этом в соответствии с законодательством 
место отдыха должно находиться на территории Рос-
сийской Федерации.

Компенсация может производиться в виде:

•  предоставления проездных документов, 
обеспечивающих проезд пенсионера к месту 
отдыха и обратно.

 При этом пенсионеру необходимо представить в тер-
риториальный орган ПФР по месту жительства:

—  путевку, курсовку или иной документ, который  
является основанием для пребывания в санато-
рии, профилактории, доме отдыха, на туристиче-
ской базе или в ином месте, где предоставляются 
услуги по организации отдыха;

•  возмещения фактически произведенных 
пенсионером расходов на оплату стоимости 
проезда к месту отдыха и обратно.

При этом пенсионеру необходимо представить 
в территориальный орган ПФР по месту жительства:

—  проездные документы, выданные 
транспортными организациями (независимо
от организационно-правовой формы);

 —  отрывной талон к путевке, курсовке или иной 
документ, который подтверждает период пребы-
вания пенсионера в санатории, профилактории, 
доме отдыха, на туристической базе либо в ином 
месте, где ему были предоставлены услуги 
по организации отдыха.

Возмещение фактически произведенных расходов 
на оплату стоимости проезда к месту отдыха и обратно 
производится в размере, не превышающем стоимость 
проезда: железнодорожным транспортом (плацкартный 
вагон пассажирского поезда); воздушным транспортом 
(салон экономкласса); внутренним водным транспортом 
(каюта III кат. речного судна всех линий сообщений); 
морским транспортом (каюта IV-V групп морского суд-
на регулярных транспортных линий); автомобильным 
транспортом (автобус общего типа, а при отсутствии — 
автобус с мягкими откидными сиденьями).

Если пенсионер планирует провести отпуск 
у родственников или друзей, к заявлению 
о компенсации в виде предоставления проездных 
документов следует приложить приглашение 
(гарантийное письмо, вызов) от лица, у которого 
пенсионер планирует провести отдых. 

Если же отдых уже состоялся, пенсионер 
к заявлению о возмещении фактически 
произведенных расходов на оплату 
стоимости проезда к месту отдыха и обратно 
прилагает проездные документы и документ, 
составленный принимавшей стороной, в котором 
подтверждается факт и период пребывания 
пенсионера в месте отдыха. 

Подлинность подписи соответствующих  
физических лиц на указанных документах 
свидетельствуется нотариусом либо 
уполномоченными должностными лицами, 
в том числе главами местных администраций 
или специально уполномоченными 
должностными лицами местного самоуправления.
Период пребывания пенсионера в месте 
самоорганизованного отдыха может быть 
также подтвержден документом о регистрации 
по месту пребывания. 

Важно 

Пенсионное 
обеспечение
северян



Под «северянами» в данном лифлете подразумева-
ются граждане, проживающие в районах Крайнего 
Севера и приравненных к ним местностях, а также 
граждане, ранее работавшие в таких районах, 
независимо от места нынешнего проживания.

В целях возмещения «северянам» дополнительных 
материальных и физиологических затрат, вызван-
ных проживанием и работой на территориях с экс-
тремальными природно-климатическими условия-
ми Крайнего Севера, они имеют право:

•  на досрочное назначение трудовой 
пенсии по старости;

•  на увеличение фиксированного базового размера 
страховой части (ФБР) трудовой пенсии по 
старости, либо на увеличение ФБР трудовой 
пенсии по инвалидности, либо на увеличение ФБР 
трудовой пенсии по случаю потери кормильца.

  Кто имеет право на досрочное 
назначение трудовой пенсии по 
старости за работу на Крайнем Севере?

•  Мужчины по достижении 55 лет и женщины 
по достижении 50 лет, если они проработали 
не менее 15 календарных лет в районах Крайнего 
Севера либо не менее 20 календарных лет в 
приравненных к ним местностях и имеют страховой 
стаж не менее 25 и 20 лет соответственно.

Гражданам, работавшим в районах Крайнего Севера и 
приравненных к ним местностях, трудовая пенсия уста-
навливается за 15 календарных лет работы на Крайнем 
Севере. При этом каждый календарный год работы в 
местностях, приравненных к районам Крайнего Севера, 
считается за девять месяцев работы в районах Крайне-
го Севера. Гражданам, проработавшим в районах Край-
него Севера не менее 7 лет 6 месяцев, трудовая пен-
сия назначается с уменьшением общеустановленного 
возраста (60 лет – для мужчин и 55 лет – для женщин) 
на четыре месяца за каждый полный календарный год 
работы в этих районах. 

Гражданам, проработавшим не менее 15 календарных 
лет в районах Крайнего Севера или не менее 20 кален-
дарных лет в приравненных к ним местностях и име-
ющим необходимый для досрочного назначения тру-

довой пенсии по старости страховой стаж и стаж на со-
ответствующих видах работ, возраст, установленный для 
досрочного назначения пенсии, уменьшается на пять лет.

•  Женщины, родившие двух и более детей, 
по достижении 50 лет, если они имеют страховой 
стаж не менее 20 лет и проработали не менее 12 
календарных лет в районах Крайнего Севера либо 
не менее 17 календарных лет в приравненных к 
ним местностях.

•  Мужчины по достижении 50 лет, женщины 
по достижении 45 лет, постоянно проживающие 
в районах Крайнего Севера и приравненных к ним 
местностях, проработавшие не менее 25 и 20 лет 
соответственно в качестве оленеводов, рыбаков, 
охотников-промысловиков.

  Как увеличивается фиксированный 
базовый размер пенсии у «северян»?

ФБР трудовой пенсии по старости, ФБР трудовой пенсии 
по инвалидности и ФБР трудовой пенсии по случаю по-
тери кормильца «северян» увеличиваются на соответ-
ствующий районный коэффициент, который устанавли-
вает Правительство Российской Федерации в зависимо-
сти от района (местности) проживания на весь период 
проживания указанных лиц в этих районах (местностях). 
Это же правило распространяется на пенсионеров, 
которые переехали из района с обычными природно-
климатическими условиями в районы Крайнего Севера 
либо в местности, приравненные к ним.

Если пенсионер переезжает из района Крайнего Севера в 
местность с обычными природно-климатическими усло-
виями, ФБР трудовой пенсии по старости, ФБР трудовой 
пенсии по инвалидности и ФБР трудовой пенсии по слу-
чаю потери кормильца определяются без районного ко-
эффициента.  

Гражданам, проработавшим не менее 15 календарных 
лет в районах Крайнего Севера либо не менее 20 кален-
дарных лет в местностях, приравненных к ним, и имею-
щим страховой стаж не менее 25 лет (для мужчин) или 
не менее 20 лет (для женщин), ФБР страховой части тру-
довой пенсии по старости и трудовой пенсии по инва-
лидности устанавливается в повышенном размере неза-
висимо от места жительства. При этом им предоставле-
но право выбора: увеличение ФБР страховой части 

трудовой пенсии по старости и ФБР трудовой пен-
сии по инвалидности с применением соответствующе-
го районного коэффициента либо установление повы-
шенного фиксированного базового размера трудовой 
пенсии.

Если пенсионер переезжает из района Крайнего Севе-
ра в другой северный регион, где к заработной плате 
установлен больший либо меньший районный коэф-
фициент, ФБР трудовой пенсии по старости, трудовой 
пенсии по инвалидности и по случаю потери кормиль-
ца подлежит изменению либо в сторону увеличения, 
либо в сторону уменьшения в зависимости от района 
нового места проживания. 

  Каким образом при назначении 
пенсии учитывается «северный» стаж?

При определении права на досрочную трудовую пен-
сию по старости «северный» стаж рассчитывается в ка-
лендарном порядке, то есть без применения льготного 
исчисления. Такой же порядок исчисления «северно-
го» стажа применялся в соответствии с ранее действо-
вавшим законодательством, включая пенсионное за-
конодательство СССР. 

При оценке пенсионных прав, которые были приоб-
ретены до 2002 года, продолжительность трудовой и 
иной общественно полезной деятельности на Крайнем 
Севере исчисляется в календарном порядке, и при ис-
числении общего трудового стажа включаются лишь те 
периоды, которые предусмотрены законом. 

Однако это правило не препятствует оценке пенсион-
ных прав граждан (по их желанию) по состоянию на 
1 января 2002 года с учетом исчисления общего тру-
дового стажа в льготном (полуторном) порядке. При 
этом в общий трудовой стаж включаются периоды ра-
боты, службы и иные периоды, в том числе и периоды 
учебы. В этом случае применяются положения, по ко-
торым максимальный размер пенсии ограничен тре-
мя (либо тремя с половиной) минимальными размера-
ми пенсии (по состоянию на 31 декабря 2001 года МРП 
– 185 руб. 32 коп.).

Во всех случаях оценка пенсионных прав осущест-
вляется с учетом пожеланий гражданина по наибо-
лее выгодному для него варианту. 
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