
МЕРОПРИЯТИЯ 
НА МАРТ

2026

ПРИХОДИТЕ, 
МЫ ВАС ЖДЕМ!
Наши контакты:
Адрес: РСО-Алания , с. Эльхотово, ул. Кирова 166
Контактный номер 8 (86735) 5-18-55
ФИО  Ктолов Р.Н.

Время работы: 

понедельник – пятница 09:30 – 17:30

Отделение Фонда
пенсионного
и социального
страхования РФ
по Республике 
Северная Осетия-
Алания

Дата Мероприятие Время
начала

05.03. Утренняя гимнастика для спины и суставов 10:00

11.03. Ведение здорового образа жизни, 
сбалансированное питание, профилактика 
когнитивных расстройств 

12:00

17.03. Индивидуальное консультирование по 
пенсионным и социальным вопросам

12:00

20.03. Обучающий мастер – класс, направленный на 
изучение основ цифровой грамотности

12:00


