
МЕРОПРИЯТИЯ 
НА МАРТ 

2026 

Дата  Мероприятие Время 
начала 

02.03. Занятие по энергетической аэробике с Э.В. Аруевой 
10-00 (группа 1) 

11-30 (группа 2) 

03.03. 
Занятие «Творческой мастерской» под руководством 

Г.Н. Салдиной 
10-00 

03.03. 
Занятие «Творческой мастерской» под руководством 

Г.Н. Ядрихинской (Плетение коробочек) 
14-00 

04.03. 

Мероприятие к 8 Марта от «Единой России» – квиз 

«Женская логика». Проводит представитель ж/д 

библиотеки Т.А. Харламова 

11-00 

05.03. 
Занятие по нейрографике на тему «Я счастливая!»  

с Г.А. Игумновой 
11-00 

05.03. Мастер-класс «Его величество Пряник» 14-00 

06.03. 
Праздничная интеллектуальная игра  

«Леди и финансы» с О.Ю. Горбуновой 
11-00 

10.03. 
Занятие «Творческой мастерской» под руководством 

Г.Н. Салдиной 
10-00 

10.03. 
Занятие «Творческой мастерской» под руководством 

Г.Н. Ядрихинской (Плетение коробочек) 
14-00 

11.03. 
Литературно-поэтическая встреча от мужчин  

«Всё начинается с любви…» 
11-00 

12.03. 

Онлайн-лекция Российского общества «Знание» на 

тему: «В здравом уме и твердой памяти: практики для 

активного долголетия» 

10-00 

12.03. 
Знакомство со скрапбукингом. Занятие проводит  

Н.М. Иванова. 
11-30 

13.03. Заседание клуба дачников «Дачная беседка» 10-00 

16.03. Занятие по энергетической аэробике с Э.В. Аруевой 
10-00 (группа 1) 

11-30 (группа 2) 



Дата  Мероприятие Время 
начала 

17.03. Презентация новой книги Г.Н. Салдиной «Воломы» 10-00 

17.03. 
Краеведческий час «Мир сказок Бориса Шергина»  

от Котласской центральной городской библиотеки 
14-00 

17.03. 
Занятие «Творческой мастерской» под руководством 

Г.Н. Ядрихинской (Плетение коробочек) 
15-00 

18.03. 
Литературно-поэтический час «Стихи о женщинах  

и для женщин» 
11-00 

19.03. 
Занятие «Творческой мастерской» под руководством 

Г.Н. Салдиной 
11-30 

20.03. 
Занятие на тему «Стресс. Работа со стрессом»  

с Э.В. Аруевой 
10-00 

23.03. Занятие по энергетической аэробике с Э.В. Аруевой 
10-00 (группа 1) 

11-30 (группа 2) 

24.03. 
Занятие «Творческой мастерской» под руководством 

Г.Н. Салдиной 
10-00 

24.03. 
Занятие «Творческой мастерской» под руководством 

Г.Н. Ядрихинской (Плетение коробочек) 
14-00 

25.03. Встреча-дискуссия «Поговорим о родословной» 10-00 

27.03. Экскурсия в с. Ильинско-Подомское 09-00 

30.03. Занятие по энергетической аэробике с Э.В. Аруевой 
10-00 (группа 1) 

11-30 (группа 2) 

31.03. 
Занятие «Творческой мастерской» под руководством 

Г.Н. Салдиной 
10-00 

ПРИХОДИТЕ, 
МЫ ВАС ЖДЕМ! 
Наши контакты: 
Адрес: г. Котлас, ул. Карла Маркса д. 3, каб. 315 
 

Время работы: 

понедельник – пятница 08:30 – 16:30 

Отделение Фонда 
пенсионного 
и социального 
страхования РФ 
по Архангельской 
области и Ненецкому 
автономному округу 


