КЛИЕНТСКАЯ СЛУЖБА



 (на правах отдела)
в Кабанском районе 

ЦЕНТР ОБЩЕНИЯ 
СТАРШЕГО ПОКОЛЕНИЯ

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ
на ноябрь 2025 года

	№
	Наименование мероприятия
	Форма проведения
	Место проведения
	Дата проведения, время
	Ответственный

	1
	Мероприятие ко дню народного единства Помощь СВО
	 «Сила народа в единстве»  . Подготовка  лент для маскировочных сетей
	ЦОСП
	05.11.2025
10-00
	Беднова Т.В.

	2
	Клуб движения «Серебро»
	 Разминка, репетиция
	РДК танц.зал

	06.11.2025
10-30
	 Надрага И.А

	3
	Компьютерная грамотность
	 Практическое занятие
	 Кабанская библиотека
	06.11.2025
11-00
	 ОСЗН 
Смирнов А.В

	4
	Помощь СВО
	Плетение маскировочных сетей.
	 РДК фойе
	07.11.2025
11-00
	 Беднова Т.В

	5
	Основы активного долголетия
	Лекция.Приглашенный гость -  врач терапевт Тырхеева Н.Р
	 ЦОСП
	07.11.2025
15-00
	 Беднова Т.В

	6.
	Клуб движения «Серебро»
	 Разминка, репетиция
	РДК танц.зал

	10.11.2025
10-30
	 Надрага И.А

	7
	Тренировка для мозга
	 Изучение иностранных языков
	ЦОСП
	10.11.2025
13-00
	 Юринская Г.Г.

	8
	АРТзавтрак
	 Рисуем синичек. 
 Мастерим кормушки 
	ЦОСП
	11.11.2025
11-00
	 Беднова Т.В


	9
	Тренировка для мозга
	 Пальчиковая гимнастика
	 ЦОСП
	11.11.2025
10-30
	 Беднова Т.В

	10
	Утренняя гимнастика
	Разминка в парке
	 Парк Сфера
	12.11.2025
11-00
	 Беднова Т.В

	11
	Синичкин день
	Выход в парк, развешиваем кормушки
	 Парк Сфера
	12.11.2025
10-30
	Беднова Т.В

	12
	Помощь СВО
	Плетение сетей. Нарезка лент
	 РДК , фойе
	12.11.2025
14-00
	 Беднова Т.В

	13
	Клуб движения «Серебро»
	 Разминка, репетиция
	РДК танц.зал

	13.11.2025
10-30
	 Надрага И.А

	14
	Компьютерная грамотность
	 Практическое занятие
	 Кабанская библиотека
	13.11.2025
13-00
	 ОСЗН 
Смирнов А.В

	 15
	 Всемирный день борьбы против диабета
	 Приглашенный гость. Беселда с врачом
	 ЦОСП
	14.11.2025
14-00
	 Оськина В.В зам главного врача по лечебной деятельности
	

	 16
	Клуб движения «Серебро»
	 Разминка, репетиция
	РДК танц.зал
	17.11.2025
10-30
	 Надрага И.А
	

	 17
	Тренировка для мозга
	 Изучение иностранных языков
	ЦОСП
	17.11.2025
13-00
	 Юринская Г.Г.
	

	18
	АРТзавтрак
	 К 100-летию со дня рождения М Плесецкой. Рисуем балерину
	ЦОСП
	18.11.2025
11-00
	 Беднова Т.В

	

	 19
	Тренировка для мозга
	 Пальчиковая гимнастика
	 ЦОСП
	18.11.2025
10-30
	 Беднова Т.В
	

	 20
	 Утренняя гимнастика
	 Разминка
	 ЦОСП
	19.11.2025
11-00
	 Беднова Т.В
	

	 20
	 Приглашенный гость
	 Беседа по психологии
	 ЦОСП
	19.11.2025
14-00
	Беднова Т.В.
	

	 21
	Клуб движения «Серебро»
	 Разминка, репетиция
	РДК танц.зал

	20.11.2025
10-30

	 Надрага И.А
	

	 22
	Компьютерная грамотность
	 Практическое занятие
	 Кабанская библиотека
	20.11.2025
13-00
	 ОСЗН 
Смирнов А.В
	

	 23
	 Литературная  гостиная
	 Мероприятие, посвященное 145-летию со дня рождения А. Блока
	ЦОСП
	21.11.2025
15-00
	 Беднова Т.В.
	

	 24
	Лекция общества «Знание»
	 Онлайн  трансляция «Родные люди: традиции, воспитание и связь поколений»
	 ЦОСП
	21.11.2025
18-00
	 Беднова Т.В.
	

	 25
	Клуб движения «Серебро»
	 Разминка, репетиция
	РДК танц.зал

	24.11.2025
10-30
	 Надрага И.А
	

	 26
	Тренировка для мозга
	 Изучение иностранных языков
	ЦОСП
	24.10.2025
13-00
	 Юринская Г.Г.
	

	 27
	АРТзавтрак
	 Рисуем Незнакомку
	ЦОСП
	25.11.2025
11-00
	 Беднова Т.В

	

	 28
	Приглашенный гость
	  Беседа с представителем Сбербанка
	 ЦОСП
	26.11.2025
14-00
	 Беднова Т.В
	

	 29
	Клуб движения «Серебро»
	 Разминка, репетиция
	 РДК танцзал
	27.11.202510-30
	 Беднова Т.В
	

	 30
	Компьютерная грамотность
	 Практическое занятие
	 Кабанская библиотека
	27.11.2025
13-00
	ОСЗН 
Смирнов А.В
	

	31
	 Мероприятие ко дню матери
	 Литературный час
	 ЦОСП
	28.11.2025
	 Беднова Т.В
	

	 32
	Проведение анкетирования для планирования новых  мероприятий
	Анкетирование
Обсуждение в группе Телеграмм
	ЦОСП
	ноябрь 2025
	Беднова Т.В.
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ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ!
БУДЕМ РАДЫ ВАС ВИДЕТЬ НА НАШИХ МЕРОПРИЯТИЯХ!
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