         
План мероприятий 
  Клиентской службы (на правах отдела) в Тункинском  района
 ОСФР по РБ
  «Центр общения старшего поколения»  на  май 2025г.

1 неделя
	1
	


-Прогулка с пользой 
)


Проект «Движение жизнь»

	


Выезд на культовое место «Тамхи Баряша»



Скандинавская ходьба


	[bookmark: __DdeLink__1274_816581927]1 мая
(четверг)

место проведения с.Шимки местность «Тамхи Баряша»
)
с. Кырен парк «Путь ветра»

	


10.00-10.30




19:00 до 20:30

	


[bookmark: __DdeLink__1059_72220082]Сыренова Анна Аркадьевна



-//-//-//-




2 неделя 
	№№
	Наименование мероприятий 
	Форма проведения
	Дата проведения
	
время
	Ответственные 
исполнители

	2
	

Подготовка и организация памятных мероприятий ко Дню Победы

Проект «Движение жизнь»



	





Скандинавская ходьба

	5 мая
(вторник)

место проведения ЦОСП



с. Кырен парк «Путь ветра»

	


В течении дня



19:00 до 20:30

	

Сыренова Анна Аркадьевна


	3
	


Подготовка и организация памятных мероприятий ко Дню Победы

Проект «Движение жизнь»

	




Репетиции 



Скандинавская ходьба



		6 мая
(вторник)

место проведения ЦОСП




с. Кырен парк «Путь ветра»

	



В течении дня



19:00 до 20:30

	
Сыренова Анна Аркадьевна





	4
	


Подготовка и организация памятных мероприятий ко Дню Победы


Проект «Движение жизнь»

	




	Репетиции




Скандинавская ходьба



	7 мая
(среда)


место проведения ЦОСП






с. Кырен парк «Путь ветра»


	


В течении дня





19:00 до 20:30

	


Сыренова Анна Аркадьевна

	5
	День Победы! 
Возложение цветов к памятнику войнов ВОВ. 
Участие в прохождении «Бессмертный полк»



Праздничный концерт.
Полевая кухня Совместное мероприятие с администрацией и другими организациями
	           


Митинг 





Парк «Путь ветра»
	9 мая
(пятница)
10:00-13:00




13:00-16:00
	
	


Сыренова Анна Аркадьевна









3 неделя 
	№№
	Наименование мероприятий 
	Форма проведения
	Дата проведения
	время
	Ответственные 
исполнители

	6
	



Проект «Движение жизнь»

	



Скандинавская ходьба



	12  мая
(понедельиик)


с. Кырен парк «Путь ветра»


	



19:00 до 20:30

	



Сыренова Анна Аркадьевна

	7
	



Проект «Движение жизнь»

	  



Скандинавская ходьба


	13 мая
(вторник)


с. Кырен парк «Путь ветра»
 
	



19:00 до 20:30

	



[bookmark: __DdeLink__10347_1506144008]Сыренова Анна     Аркадьевна

	8
	



Проект «Движение жизнь»

	



Скандинавская ходьба


	14 мая
(среда)


с. Кырен парк «Путь ветра»

	



19:00 до 20:30

	


Сыренова Анна Аркадьевна

	9
	

Кинопоказ фильма о Великой Отечественной войне.


Вечер воспоминаний “Сороковые, роковые…”


Проект «Движение жизнь»

	      


Обсуждение фильма после просмотра.



Чтение стихов, исполнение песен военных лет.




Скандинавская ходьба

	[bookmark: __DdeLink__13037_204335857]15 мая
(четверг)

ЦОСП 











с. Кырен парк «Путь ветра»

	



13:00-15:00










19:00 до 20:30
	
Сыренова Анна Аркадьевна





	10
	


Турнир по настольным играм (шашки, шахматы, домино)

Проект «Движение жизнь»

	


Поощрение победителей небольшими призами




Скандинавская ходьба

	[bookmark: __DdeLink__13037_2043358571]16 мая
(пятница)







с. Кырен парк «Путь ветра»

	

10:00-16:00






19:00 до 20:30
	
Сыренова Анна Аркадьевна

МБУК «Межпоселенческая центральная библиотека МО «Тункинский район»



4 неделя 
	№№
	Наименование мероприятий 
	Форма проведения
	Дата проведения
	
время
	Ответственные 
исполнители

	11
	


Участие пенсионеров в спартакиаде Тункинского района
	


Соревнование
	[bookmark: __DdeLink__13037_2043358572]19 мая
(понедельник)

С. Кырен Центральный стадион
	


10:00-19:00
	


Сыренова АА,
 Союз пенсионеров, Совет ветеранов


	12
	


Проект «Движение жизнь»

	    


Скандинавская ходьба


	20 мая
(вторник)

с. Кырен парк «Путь ветра»




	


19:00 до 20:30

	Сыренова Анна Аркадьевна

	13
	

Проект «посади дерево – подари будущее»

Проект «Движение жизнь»

	

Начало этапа реализации



Скандинавская ходьба





	21 мая
(среда)
МО СП Кыренское



с. Кырен парк «Путь ветра»


	

10:00 



19:00 до 20:30

	Сыренова Анна Аркадьевна


	14
	


Проект «Движение жизнь»

	


Скандинавская ходьба


	[bookmark: __DdeLink__1157_441417534]22 мая
(четверг)

с. Кырен парк «Путь ветра»


	


19:00 до 20:30

	
Сыренова Анна Аркадьевна

	15
	


Профилактика 

- сердечно-сосудистых заболеваний;

- женские заболевания
	


Лекция
	23 мая
(пятница)

ЦОСП
 
	


12:00-13:00
	



Мед. работник поликлиники.

Врач гинеколог. Абидуева Ч.Ц.




5 неделя 
	№№
	Наименование мероприятий 
	Форма проведения
	Дата проведения
	
время
	Ответственные 
исполнители

	16
	


Проект «Движение жизнь»

	


Скандинавская ходьба


	26 мая
(понедельник)

с. Кырен парк «Путь ветра»


	


19:00 до 20:30

	


Сыренова Анна Аркадьевна

	17
	


Проект «Движение жизнь»

	    


Скандинавская ходьба


	27 мая
(вторник)

с. Кырен парк «Путь ветра»




	


19:00 до 20:30

	

Сыренова Анна Аркадьевна


	18
	


Проект «Движение жизнь»

	


Скандинавская ходьба





	28 мая
(среда)

с. Кырен парк «Путь ветра»


	


19:00 до 20:30

	


Сыренова Анна Аркадьевна

	19
	


Проект «Движение жизнь»

	


Скандинавская ходьба


	29 мая
(четверг)

с. Кырен парк «Путь ветра»


	


19:00 до 20:30

	


Сыренова Анна Аркадьевна

	20
	
День соседей! Чаепитие на природе. Подведение итогов месяца. Планирование мероприятий на июнь. Обсуждение результатов, анализ посещаемости, учет пожеланий.

Проект «Движение жизнь»

	




ЦОПС








Скандинавская ходьба




	30 мая
(пятница)












с. Кырен парк «Путь ветра 
	




10:00-15:00








19:00 до 20:30

	

Сыренова Анна Аркадьевна





[bookmark: _GoBack]



