
Дата Мероприятие Время
начала

06.02 Мероприятие по поддержанию здоровья 
мозговой активности «Открытая пятница 
с гимнастикой для ума»

10:00

09.02 Занятие по развитию и улучшению памяти, 
внимания и творческого мышления «Цифровой 
альбом памяти»

10:00

13.02 Практическое занятие по эффективному 
использованию современного мобильного 
устройства «Мой удобный смартфон»

10:00

16.02 Беседа в неформальной обстановке «Чаепитие
с историей»

10:00

20.02 Праздничное мероприятие «Диалог эпох», 
посвященное Дню защитника Отечества

10:00

МЕРОПРИЯТИЯ 
НА ФЕВРАЛЬ

2026

ПРИХОДИТЕ, 
МЫ ВАС ЖДЕМ!
Наши контакты:
Адрес: ДНР, г.о. Мариуполь, г. Мариуполь, ул. Зелинского, д. 27а
Контактный номер +7 (929) 828-96-49
Гречкина Людмила Валериевна

Время работы: 

понедельник – пятница 09:30 – 17:30 

Отделение Фонда
пенсионного
и социального
страхования РФ
по Донецкой Народной 
Республике


