
МЕРОПРИЯТИЯ     
НА ОКТЯБРЬ 

2026 год 

  

Отделение Фонда пенсионного и 
социального страхования РФ по 

Хабаровскому краю и ЕАО 

Дата» Время Мероприятие 

01.10.2026 

 

10:00 

Праздничное мероприятие посвященное Дню пожилого человека! 

Конкурс чтецов «Нам стареть нельзя ! Мы всегда молоды!» 

Награждение активистов центра общения. Праздничное чаепитие 

17-00 Видеотрансляция лекции РГО «Знание» г. Москва 

«1октября – наш день»: говорим о главном для пожилых людей. 

05.10.2026  

 

11-00 

 

 

Посещение бассейна «Барбарис» (ул. Комбайностроителей 16).  

По предварительной записи. 

 

06.10.2026 
10:00 

Посещение оздоровительной гимнастики в физкультурном –

оздоровительном комплексе «Воин» (ул. Миллера, д.15а).  

По предварительной записи. 

 

 

07.10.2026 

 

 

11:00 

Литературная гостиная. Лекция «О жизни и творчестве знаменитых 

людей », проводит сотрудник Биробиджанской областной 

универсальной научной библиотеки им.  Шолом-Алейхема             

Огородник И.И. 

12-00 Компьютерная грамотность «Работа в Макс. Как записаться к врачу. 

Подключить цифровое удостоверение и  сделать фото в приложении» 

08.10.2026 

10:00 

 

 

11-00 

 

Посещение оздоровительной гимнастики в физкультурном –

оздоровительном комплексе «Воин» (ул. Миллера, д.15а).  

По предварительной записи 

Психологический тренинг « Кто-Я», проводит психолог Титова Л.Ф. 

12-00 Пенсионная грамотность. Индивидуальные консультации.  

12.10.2026 11-00 Посещение бассейна «Барбарис» (ул. Комбайностроителей 16).  

По предварительной записи. 

 

 

 

 

13.10.2026 

 
 

11-00 

Информационная встреча в режиме видеотрансляции по теме «Все о 

цифровом рубле» (с участием представителей Центробанка и МВД               

г. Хабаровска)  

 

15-00 

Видеотрансляция лекции РГО Знание г. Хабаровск «Критическое 

мышление: мешает или помогает» 

 

 

14.10.2026  

11:00 Информационная встреча с главным врачом Валдгеймской 

центральной больницы Сташковым Р.А. Ответы на вопросы. 

12-00 Гимнастика «Лимфа дренаж» проводит Дьяченко Н.Д. 



МЕРОПРИЯТИЯ 
НА ОКТЯБРЬ 

2026 год 

ПРИХОДИТЕ, 
МЫ ВАС ЖДЕМ! 
Наши контакты: 
Адрес: г. Биробиджан Шолом-Алейхема 45  
Контактный номер: +79148174762 
ФИО: Куперцева Ольга Васильевна  
 

Отделение Фонда пенсионного и 
социального страхования РФ по 

Хабаровскому краю и ЕАО 

Дата Время Мероприятие 

15.10.2026 10:00 Школа правовой грамотности. Лекция и консультация сотрудника 

юридического бюро Савиновой НВ. «Все о наследстве»  

 

11-00 Плетение сетей для СВО 

19.10.2026   10:00 Посещение оздоровительной гимнастики в физкультурном –

оздоровительном комплексе «Воин» (ул. Миллера, д.15а).  

По предварительной записи. 

11-00 Посещение бассейна «Барбарис» ( ул. Комбайностроителей, 16).  

По предварительной записи. 

 

 

 

21.10.2026 

11-00 Познавательно-развлекательная программа «Литературная минутка». 

 

12-00 Плетение сетей для СВО 

22.10.2026 10:00 Экскурсия в музей современного искусства «Выставка картин 

еврейских художников» (ул. Шолом- Алейхема, д.11). 

По предварительной записи. 

 

26.09.2026 11-00 Посещение бассейна «Барбарис» (ул. Комбайностроителей, 16).  

По предварительной записи. 

28.10.2026 11:00 

 

Встреча с матушкой Свято-Иннокентьевского женского монастыря 

с.Раздольное 

 

29.10.2026 10:00 Информационная встреча с главным врачом Валдгеймской 

центральной больницы Сташковым РА 

Время работы: 

понедельник – пятница: 09:00 – 18:00 
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