
МЕРОПРИЯТИЯ НА
ИЮЛЬ 2026

ПРИХОДИТЕ, МЫ 
ВАС ЖДЕМ!
Наши контакты:
Адрес: г. Озерск , ул. Пограничная, 7
Контактный номер +7 921 106 62 12
ФИО Янчик Светлана Владимировна

Отделение Фонда
пенсионного
и социального
страхования РФ
по Калининградской 
области

Дата Мероприятие Время
начала

02.07. 1.Мессенджер МАКС. Создание цифрового профиля. 
Практическое занятие.
2. Лекция -беседа посвященная дню ветеранов боевых 
действий. 

11:00

11:30

07.07. 1. Лекция «Профилактика хронических 
неинфекционных заболеваний» - Школа активного 
долголетия. 
2. День семьи, любви и верности. История 
праздника, традиции. Чаепитие.
3. Госуслуги: какие документы можно получить 
онлайн. Практическое занятие

11:00

12:30

14:00

09.07. 1.Набор социальных услуг с учетом изменения 
алгоритма учета вновь поданных заявлений
2. Лекция от областной научной библиотеки 
«Салтыков-Щедрин»
3. Сад и огород:  летние работы в саду и огороде. 
Делимся опытом.

11:00

11:20

13:00

14.07. 1. Все о шоколаде, отмечаем день шоколада.
2. Любимые рецепты заготовок на зиму : лечо,  
маринованные огурцы, томаты в собственном соку

11:00
12:00

16.07. 1. Музыкальная гостиная. Золотые хиты 70-х.
2.Мессенджер МАКС. Создание цифрового профиля. 

11:00
12:00

21.07. 1. Слушаем песни Высоцкого В.С. Читаем вслух 
стихи. Викторина по творчеству Владимира 
Высоцкого.
2. Беседа о шахматах: шахматы -тренировка 
мозга. Играем в шахматы. 

11:00

12:00
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Время работы: понедельник – четверг: 08:00 – 17:00 

Пятница с 08:00 – 15:30

Дата Мероприятие Время
начала

23.07. 1.Инвестирование средств пенсионных накоплений 
2. Лекция от Арт-пространства «Краски мира»
3. Просмотр документального фильма «Киты и 
дельфины» приобщенный к международному дню китов 
и дельфинов.

11:00
11:20
13:00

28.07. 1. День крещения Руси. История и традиции 
праздника.
2. Просмотр и обсуждение фильма «Белые росы».

11:00

12:00

30.07. 1. Вяжем спицами. Резинка для носков спицами.
2.Викторина «Игра в кино», советская киноклассика.

11:00
12:00


