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План мероприятий
 Центра общения старшего поколения (ЦОСП)
 Калужская область г.Козельск,  ул.Б.Советская, д.47 А

Сентябрь 2023

	Дата проведения
	Наименование мероприятия
	Ответственные

	28.09 чт
	Торжественное открытие центра
	OСФР

	29.09 пт
	Праздничное мероприятие посвященное Международному дню пожилого человека: «Славим возраст золотой». Чаепитие
	ОСФР



ОКТЯБРЬ 2023
	Дата проведения
	Наименование мероприятия
	Ответственные

	02.10 пн
	Круглый стол по социально-правовым вопросам
	ОСФР

	03.10 вт
	Меры социальной поддержки для граждан пожилого возраста
	ОСФР
ОСЗН

	04.10 ср
	Обучение компьютерной грамотности. 
	ОСФР

	05.10  чт
	Лекция: «Осторожно мошенники»
	МО МВД России «Козельский»

	06.10. пт
	Беседа «Консультант +» по актуальным вопросам пенсионного обеспечения
	ОСФР

	09.10 пн
	Лекция на тему: Лекарственные растения в огороде»
	ОСФР

	10.10 вт
	Беседа по электробезопасности: «Помощники человека: электрические приборы у нас дома»
	ОСФР

	11.10 ср
	Встреча с психологом
	ОСФР Зубкова Т.В.

	12.10 чт
	Выставка рисунков «Осенних красок хоровод»
	ОСФР 
РДК

	13.10 пт
	Знакомство с праздником Покрова Пресвятой  Владычицы нашей Богородицы и Приснодевы Марии.
	ОСФР

	16.10 пн
	Школа  компьютерной грамотности. 
	ОСФР

	17.10 вт
	Час здоровья. Тренировка по скандинавской ходьбе
	ОСФР

	18.10 ср
	Лекция на тему: «Правила поведения при пожаре в квартире»
	МЧС г.Козельск

	19.10 чт
	Секрет садоводов. Обмен опытом
	ОСФР

	20.10 пт
	Международный день повара. Круглый стол Обмен рецептами.
	ОСФР

	23.10 пн
	Когнитивные нарушения пожилого и старческого возраста 
	ГБУЗ КО «ЦМБ №3 

	24.10 вт
	Социальное обслуживание на дому направленное на максимально возможное продление пребывания граждан пожилого возраста и инвалидов в привычной благоприятной домашней обстановке.
	Козельский центр социального обслуживания граждан пожилого возраста и инвалидов.

	25.10 ср
	Клуб любителей шашек. Шашечный турнир
	ОСФР

	26.10 чт
	Знакомство с праздником  в честь Иверской иконы Божией Матери.
	ОСФР

	27.10 пт
	Встреча с волонтерами Козельского района. Помощь СВО. Все для фронта, все для победы
	Волонтерская служба Козельского района

	30.10 пн
	Обучение компьютерной грамотности. 
	ОСФР

	31.10 вт
	Книжный клуб- Душевная беседа
	Библиотека


НОЯБРЬ 2023
	Дата проведения
	Наименование мероприятия
	Ответственные

	01.11 ср.
	Актуально о пенсии.
Консультации по вопросам пенсионного и социального обеспечения о предоставлении госуслуг Социальным фондом РФ.
	ОСФР

	02.11 чт
	 Здоровый образ жизни для старшего поколения
	ГБУЗ КО «ЦМБ №3

	03.11 пт
	Знакомство с праздником День народного единства. 
 Празднование в честь Казанской иконы Божией Матери в память об избавления Москвы и России от нашествия поляков 1612 года.
	ОСФР

	07.11 вт
	Мастер –класс: «Руками работа-себе радость.
	ОСФР 


	08.11 ср
	Клуб любителей шахмат. Шахматный турнир
	ОСФР

	09.11 чт
	Школа финансовой грамотности. Встреча с банковскими работниками, обсуждение вопросов на тему : «Как избежать мошенничества» .
	ОСФР
Банк

	10.11 пт
	Поэтический клуб. Встреча с поэтами Козельского района.
	Отдел культуры Козельского района

	13.11 пн
	Обучение компьютерной грамотности. Клуб любителей шашек. Шашечный турнир
	ОСФР

	14.11 вт
	Всемирный день борьбы с диабетом
	ОСФР

	15.11 ср
	Встреча с психологом
	ОСФР Зубкова Т.В.

	16.11 чт
	Всемирный день рукоделия. Обмен опытом за круглым столом.
	ОСФР

	17.11 пт
	Час здоровья. Тренировка по скандинавской ходьбе
	ОСФР

	20.11 пн
	Обучение компьютерной  грамотности. Клуб книголюбов
	ОСФР

	21.11 вт
	Круглый стол: «Чтобы жизнь повторялась сначала, загляните в семейный альбом». Вечер воспоминаний

	ОСФР

	22.11 ср
	Правила назначения субсидий на оплату жилья и коммунальных услуг
	ОСФР
ОСЗН

	23.11 чт
	Круглый стол. Обмен опытом по уходу за комнатными растениями.
	ОСФР

	24.11 пт
	Поздравление с праздником «День матери». Чаепитие
	ОСФР

	27.11 пн
	Школа безопасности для пожилых людей.
	МЧС г.Козельск

	28.11 вт
	Вкусные хлопоты. Кулинарные посиделки
	ОСФР

	29.11 ср
	Лекция на тему: «Что мешает нам помогать пожилым»
	МО МВД России «Козельский»

	30.11 чт
	Правовые вопросы. Получение льгот и предоставление бесплатных путевок.
	ОСФР


Декабрь 2023
	Дата проведения
	Наименование мероприятия
	Ответственные

	01.12 пт
	Круглый стол по правовым и социальным вопросам
	ОСФР

	04.12 пн
	
Празднование Введение во храм Пресвятой  Богородицы с посещением храма в честь Благовещения Пресвятой Богородицы в г.Козельске.
	ОСФР

	05.12 вт
	Час здоровья. Тренировка по скандинавской ходьбе
	ОСФР

	06.12. ср
	Клуб любителей русского лото. 
	ОСФР

	07.12 чт
	Встреча с работниками банка «Как пользоваться сберегательной картой»
	Банк

	08.12 пт
	Клуб любителей шашек. Шашечный турнир.
	ОСФР

	11.12 пн
	Профилактические мероприятия от инсультов: как предотвратить опасное заболевание
	ГБУЗ КО «ЦМБ №3

	12.12 вт
	Круглый стол на тему главного документа страны и о том, какие правах и обязанностях граждан гарантируются  Конституцией Российской Федерации
	          ОСФР.

	13.12 ср
	Правовые и организационные основы деятельности участкового уполномоченного полиции.
	МО МВД России «Козельский»

	14.12 чт
	Консультирование по пенсионным вопросам
	ОСФР

	15.12 пт
	Международный день чая. Чаепитие у самовара
	ОСФР

	18.12 пн
	Обучение компьютерной грамотности.
	ОСФР

	19.12 вт
	Празднование День Николая Угодника с посещением храма.
	ОСФР

	20.12 ср
	Встреча с психологом
	ОСФР Зубкова Т.В.

	21.12 чт
	Лекция на тему: «Соблюдение правил пожарной безопасности в быту»
	МЧС г.Козельск

	22.12 пт
	Клуб книголюбов.
	ОСФР

	25.12 пн
	Посещение музейно-краеведческого центра «Дом Цыплаковых» г.Козельск
	ОСФР

	26.12 вт
	Клуб по интересам (вязание крючком, вязание на спицах)
	ОСФР

	27.12 ср
	Встреча ветеранов в преддверии праздника Нового года. Чаепитие
	ОСФР

	28.12 чт
	Торжественный митинг, посвященный Дню освобождения города Козельска
	ОСФР

	29.12 пт
	Обучение компьютерной грамотности.
	ОСФР



