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	Дата проведения
	Наименование мероприятия
	Ответственные

	01.11 среда
	Киноклуб по средам. Просмотр и обсуждение фильма.
	ОСФР

	02.11четверг
	Клуб любителей настольных игр. ( Лото, шашки, домино)
	ОСФР

	03.11 пятница
	Презентация: «День народного единства. История праздника».
	ОСФР

	07.11вт
	ЗОЖ. Физическая активность, различные виды гимнастик.
	Архангельская Л.В.

	08.11ср
	Киноклуб по средам. Просмотр и обсуждение фильма.
	ОСФР

	09.11чт
	Встреча с психологом. Секреты сохранения здоровья и долголетия.
	Психолог ОСФР Зубкова Т.В.

	10.11пт
	Клуб любителей настольных игр. ( Лото, шашки, домино)
	ОСФР

	13.11пон
	Школа  компьютерной грамотности. Вопросы-ответы
	ОСФР

	14.11вт
	Школа здоровья. «Осторожно, перелом! Как защитить себя. Питание для здоровья костей в пожилом возрасте».

	ЦРБ №2

	15.11ср
	Киноклуб по средам. Просмотр и обсуждение фильма.
	ОСФР

	16.11чт
	Информационный час. Актуальные вопросы пенсионного и социального обеспечения.
	ОСФР

	17.11пт
	Клуб любителей настольных игр. ( Лото, шашки, домино)
	ОСФР

	20.11 пон
	Обучение компьютерной грамотности. «Как подать заявление или оставить отзыв на официальных сайтах»
	ОСФР

	21.11вт
	Занятие творческой и прикладной деятельностью. Мастер-класс.
	Усачева Л.В.

	22.11ср
	Киноклуб по средам. Просмотр и обсуждение фильма.
	ОСФР

	23.11чт
	Лекция на тему: «Как уберечь себя и близких от мошенничества»
	МО МВД России

	24.11пт
	«МНОГО ПЕСЕН О МАТЕРИ СПЕТО». Музыкальная гостиная, посвященная Дню Матери . Чаепитие.
	Передвижной муз.центр культуры

	27.11пн
	Обучение компьютерной грамотности.  «Регистрация на АВИТО»

	ОСФР

	28.11 вт
	Лекция на тему: « Рецепты красоты» 
	Зиновьева С.А.

	29.11 ср
	Киноклуб по средам. Просмотр и обсуждение фильма.
	ОСФР

	30.11чт
	ЗОЖ. Оздоровительная физкультура для людей «серебряного» возраста.
	Архангельская Л.В.

	31.11пт
	Клуб любителей настольных игр. (Шашки, шахматы)
	ОСФР
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