Встреча с активистами Троснянского Центра общения старшего поколения прошла не в стенах Центра, а на выезде. Посетители собрались на базе волонтерского штаба, который расположен в селе Никольское Троснянского района. 
Здесь живут трудолюбивые и увлеченные люди с активной гражданской позицией. Они участвуют в волонтерском движении, помогают участникам СВО: плетут сети, шьют теплую одежду, пишут письма и собирают посылки для солдат. Очень хотелось сделать подарок таким замечательным людям. Поэтому именно на этой площадке прошло мероприятие с Ларисой Петровной Чупахиной.
Работник отдела кадров Отделения Социального фонда по Орловской области провела тренинг, к которому присоединись и волонтеры, и активисты. Занятие на повышение жизненного тонуса, самопознание, активную коммуникацию, профилактику инволюции когнитивных функций очень понравилось всем. Более того, участники разучили кулачковую и пальчиковую гимнастику, весело прошли такие игры как «Неоконченные предложения», «Снежный ком».  
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