
МЕРОПРИЯТИЯ НА

НОЯБРЬ

2026

Дата Мероприятие Время

начала

Место

проведения

06.11.2026 Час истории: «Россия единством 

крепка» 

Мастер класс «Цветок Единства» 

14:00

15:00

МБУ Библиотека 

Пограничного 

муниципального 

округа 

п. Пограничный, 

ул. Советская, 27

«ЭНЕРГИЯ» (п. Пограничный)

12.11.2026 Прямой эфир на тему «Кино 

большой страны: искусство, которое 

объединяет»

17:00-

18:00

Центр общения 

старшего поколения,

п. Пограничный, 

ул. Советская, 27

13.11.2026 Занятие по финансовой 

грамотности в форме 

интеллектуально-развлекательной 

игры «Финансовый детектив»

Консультирование по пенсионным и 

социальным вопросам и 

применение мессенджера МАХ для 

оформления цифровых документов 

вместо бумажных (на вопросы 

ответит заместитель руководителя 

КС)

14:00

15:00

Центр общения 

старшего поколения,

п. Пограничный, 

ул. Советская, 27

ПРИХОДИТЕ, МЫ ВАС ЖДЕМ!
Наши контакты:
Адрес: п. Пограничный, ул. Советская, 27
Контактный номер: 8 (42345) 2-14-39
Кожемякина  Елена Юрьевна

Отделение Фонда
пенсионного
и социального
страхования РФ
по Приморскому краю

КС)

Время работы: 

пн-чт с 8:30 до 17:30, пт с 8:30 до 16:15



МЕРОПРИЯТИЯ НА

НОЯБРЬ

2026

Дата Мероприятие Время

начала

Место

проведения

20.11.2026 Час здоровья: «Осеннее 

равновесие: как поддержать 

настроение и душевный комфорт» 

Лекция «Народная медицина 

14:00

15:00

Центр общения 

старшего поколения,

п. Пограничный,

ул. Советская, 27

«ЭНЕРГИЯ» (п. Пограничный)

против простуды: что работает, а 

что опасно»

27.11.2026 Компьютерная грамотность: Квест

«Интернет–путешествие» (поиск 

погоды, рецепта, фильма) 

Кинопоказ фильма Русского 

географического общества 

«Животный мир Кавказа» 2 серия

14:00

15:00

Центр общения 

старшего поколения,

п. Пограничный,

ул. Советская, 27

Время работы: 

пн-чт с 8:30 до 17:30, пт с 8:30 до 16:15

ПРИХОДИТЕ, МЫ ВАС ЖДЕМ!
Наши контакты:
Адрес: п. Пограничный, ул. Советская, 27
Контактный номер: 8 (42345) 2-14-39
Кожемякина Елена Юрьевна

Отделение Фонда
пенсионного
и социального
страхования РФ
по Приморскому краю


