
ПРИХОДИТЕ,  
МЫ ВАС ЖДЕМ! 
Наши контакты: 
Адрес: рп. Себеж, ул. Пролетарская, д. 40 

Контактный номер: 8 (81140)2-16-1 

ФИО: Андреева Татьяна  Егоровна  

Время работы:  

понедельник –  четверг 08:00 – 17:15 

пятница  с 08:00 – 16:00 

Центры общения 
старшего поколения 

Псковщины 

Дата  Мероприятие Время 

начала 

04.05.2026 

 

Мастер-класс по оригами  10:00 

05.05.2026 Выставка творчества, умений представителей 

старшего поколения «Золотой возраст» 

10:00 

06.05.2026 «Здоровый образ жизни». Занятие оздоровительной 

гимнастикой  

10:00 

07.05.2026 Просмотр фильма на тему Великой Отечественной 

войны 

10:00 

08.05.2026 Акция «Почта добра». Персональный визит к 

ветеранам и долгожителям 

10:00 

12.05.2026 Школа пенсионной грамотности. Лекция 10:00 

13.05.2026 Письма участникам СВО. Мастер-класс 10:00 

14.05.2026 Литературный час 10:00 

15.05.2026 Лекция по финансовой грамотности 12:00 

18.05.2026 Беседа с посетителями по правовым, пенсионным и 

социальным вопросам 

10:00 

19.05.2026 Тренируем память. Настольные игры 10:00 

МЕРОПРИЯТИЯ  
НА МАЙ 

            2026 
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20.05.2026 Со смартфоном на «ты».  

Цифровые удостоверения в мессенджере «МАХ» 

10:00 

21.05.2026 «Откуда мы родом: пишем историю семьи вместе». 

Лекция 

 

10:00 

22.05.2026 

 

«В здоровом теле - здоровый дух». Оздоровительная 

гимнастика 

 

10:00 

25.05.2026 «Как не стать жертвой мошенников». Лекция  10:00 

26.05.2026 

 

«Азбука интернета». Занятие по компьютерной 

грамотности 

10:00 

27.05.2026 «Историческая гостиная» фильм от Русско-

географического общества 

10:00 

28.05.2026 Занятие творческой и прикладной деятельностью 

(вышивание) 

10:00 
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