
МЕРОПРИЯТИЯ 
НА АВГУСТ 

2026

ПРИХОДИТЕ, 
МЫ ВАС ЖДЕМ!
Наши контакты:
Адрес: г. Себеж, ул. Пролетарская, д. 40
Контактный номер: 8 (81140)2-10-66
ФИО: Бареткина Светлана Георгиевна

Время работы: 
понедельник –  четверг 08:00 – 17:15
пятница  с 08:00 – 16:00

Центры общения 
старшего поколения 

Псковщины

Дата Мероприятие Время
начала

03.08.2026 Настольные игры. Лото 10:00

04.08.2026 «Как не стать жертвой мошенников» 10:00

05.08.2026 Тренируем память 10:00

06.08.2026 Возможности мессенджера «МАКС». Оформление цифровых 
удостоверений

10:00

07.08.2026 «Возраст - активности не помеха» оздоровительная 
гимнастика

10:00

10.08.2026 «Смартфон – ничего сложного!» 10:00

11.08.2026 «Музыкальная шкатулка» 10:00

12.08.2026 «Кочевники ледовитого океана» фильм Русского 
географического общества

10:00

13.08.2026 Рассмотрение вопросов применения пенсионного и 
социального законодательства

10:00

14.08.2026 «Спорт в нашей жизни» 10:00

17.08.2026 «Письмо солдату» 10:00
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18.08.2026 Занятие творческой и прикладной деятельностью 
(вышивание)

10:00

19.08.2026 «Яблочный спас» - традиции, обычаи, поверья, связанные с 
этим днём

10:00

20.08.2026 Обучение компьютерной грамотности 10:00

21.08.2026 День Государственного флага Российской Федерации 10:00

24.08.2026 Поэтический час 10:00

25.08.2026 Год единства народов России 10:00

26.08.2026 Домашняя аптечка 10:00

27.08.2026 Профилактика травматизма 10:00

28.08.2026 Настольные игры. Шахматы 10:00

31.08.2026 Обучение компьютерной грамотности 10:00
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