
МЕРОПРИЯТИЯ 
НА АВГУСТ

2026

ПРИХОДИТЕ, 
МЫ ВАС ЖДЕМ!
Наши контакты:
Адрес: Смоленская область, г. Демидов, ул. Руднянская, д. 
78
Контактный номер 8(48147)4-52-98
Советова Елена Петровна

Время работы: 
понедельник – четверг 09:00 – 18:00 
пятница 09:00 – 16:45

Отделение Фонда 
пенсионного
и социального 
страхования РФ
по Смоленской 
области

Дата Мероприятие Время
начала

4.08

Индивидуальное консультирование посетителей Центра общения по 
пенсионным и социальным вопросам в режиме видеоконференции, 

проводимое заместителем начальника Управления установления 
пенсий.  Преимущества создания цифрового ID в МАХ.

10:00

19.08

Онлайн-лекция Регионального РО «Знание»  на темы:
«Государственные символы России (22 августа- День 

Государственного флага Российской Федерации);
«Проблемы «отцов и детей»: как избежать конфликтов поколений»

11:00

20.08

«Россия начинается с тебя: моя малая Родина – часть великой 
страны» - видеовстреча в год Единства народов России с 

участниками Центров общения старшего поколения разных регионов 
России (Республика Коми, Новгородская область, Воронежская 

область, Чувашская Республика, Республика Саха (Якутия), 
Ростовская область)

10:00

21.08

«Йога-терапия для старшего поколения, основы медитации и 
саморегуляции, дыхательная релаксация» (место проведения: СОГУ 

«Демидовский комплексный центр социального обслуживания 
населения» г. Демидов, ул. Просвещения, д.4)

12:00

28.08 Финансовая грамотность, проводимая представителем банка. 11:00

31.08
Участие во всероссийской акции «Вместе целая страна — вместе 

побеждаем!».  Вспомним героев, чьими именами названы улицы в г. 
Демидов

10:00
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