
МЕРОПРИЯТИЯ 
НА АВГУСТ

2026

ПРИХОДИТЕ, 
МЫ ВАС ЖДЕМ!
Наши контакты:
Адрес: Смоленская область, г. Рославль, ул. Ленина,  д.13
Контактный номер 8(481)34 6-36-90
Шадрина Нина Владимировна

Время работы: 
понедельник – четверг 09:00 – 18:00 
пятница 09:00 – 16:45

Отделение Фонда 
пенсионного
и социального 
страхования РФ
по Смоленской 
области

Дата Мероприятие Время
начала

5.08 «Подвиг Смоленской области в годы войны» - просмотр видеоматериалов в рамках Всероссийской акции 
«Вместе целая страна-вместе побеждаем!» (место проведения Центральная районная библиотека) 11:00

6.08 Урок финансовой грамотности, проводимый представителем Россельхозбанка. 11:00

12.08 «Йога-терапия для старшего поколения, основы медитации и саморегуляции, дыхательная релаксация». 11:00

14.08 «Живи здорово!» - мотивационная беседа-тренировка  в День физкультурника, проводимая совместно с 
Центральной районной библиотекой 11:00

19.08
Онлайн-лекция Регионального РО «Знание»  на темы:

«Государственные символы России (22 августа- День Государственного флага Российской Федерации); 
«Проблемы «отцов и детей»: как избежать конфликтов поколений»

11:00

20.08

«Россия начинается с тебя: моя малая Родина – часть великой страны» - видеовстреча в год Единства 
народов России с участниками Центров общения старшего поколения разных регионов России (Республика 

Коми, Новгородская область, Воронежская область, Чувашская Республика, Республика Саха (Якутия), 
Ростовская область)

10:00

21.08 «Три Спаса- три запаса» - фольклорные посиделки, проводимые совместно с Центральной районной 
библиотекой (место проведения Центральная районная библиотека) 11:00

25.08
«Повенчал Бог душу мою в  небе с твоею…»- литературный час, посвященный 155-летию со дня рождения 
Л. Андреева, проводимый совместно с Центральной районной библиотекой (место проведения Центральная 

районная библиотека)
11:00

27.08
«Самые загадочные портреты в истории искусства» - слайд-беседа из цикла «Загадки картинной галереи», 

проводимая совместно с Центральной районной библиотекой (место проведения Центральная районная 
библиотека)

11:00

28.08 «Имена на карте города» - экскурс в историю о знаменитых земляках, проводимый совместно с историко-
художественным музеем 11:00

31.08 Адаптивная гимнастика со скандинавскими палками (место проведения Бурцева Гора) 10:00

31.08
Индивидуальное консультирование посетителей Центра общения по пенсионным и социальным вопросам в 

режиме видеоконференции, проводимое заместителем начальника Управления Установления пенсий. 
Преимущества создания цифрового ID в МАХ.

11:00
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