
МЕРОПРИЯТИЯ 
НА СЕНТЯБРЬ

2026

ПРИХОДИТЕ, 
МЫ ВАС ЖДЕМ!
Наши контакты:
Адрес: Смоленская область, г. Демидов, ул. Руднянская, д. 78
Контактный номер 8(48147)4-52-98
Советова Елена Петровна

Время работы: 
понедельник – четверг 09:00 – 18:00 
пятница 09:00 – 16:45

Отделение Фонда 
пенсионного
и социального 
страхования РФ
по Смоленской 
области

Дата Мероприятие Время
начала

03.09. Онлайн-лекция на тему: «Голосуем сердцем — воспитываем примером: 
выборы в России» 10:00

04.09. Онлайн-лекция Регионального РО «Знание»  на темы:«Битва за Шумшу: как 
СССР поставил точку во Второй мировой войне.» 11:00

04.09.

«Йога-терапия для старшего поколения, основы медитации и 
саморегуляции, дыхательная релаксация» (место проведения: СОГУ 
«Демидовский комплексный центр социального обслуживания населения» 
г. Демидов, ул. Просвещения, д.4)

    12:00

07.09. «Россия начинается с тебя: моя малая Родина – часть великой страны» - 
видеовстреча. 10:00

11.09. Индивидуальное консультирование посетителей Центра. 10:00

16.09. Образовательное мероприятие: «Финансовая грамотность, проводимая 
представителем кредитной организации». 10:00

21.09. «Здоровое долголетие» - встреча с заведующей поликлиникой 
Демидовской ЦРБ Любимовой Натальей Ивановной 10:00

23.09. Участие в митинге и возложении цветов к Братскому захоронению воинов, 
посвященное 83 годовщине освобождения Демидовского района.

12:00

25.09. «Йога-терапия для старшего поколения, основы медитации и саморегуляции, 
дыхательная релаксация» (место проведения: СОГУ «Демидовский 
комплексный центр социального обслуживания населения» г. Демидов, ул. 
Просвещения, д.4)

12:00

28.09. Онлайн-лекция Регионального РО «Знание»  на темы:
«Возвращение домой: воссоединение освобожденных регионов с Россией»

11:00
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