
МЕРОПРИЯТИЯ 
НА СЕНТЯБРЬ

2026

ПРИХОДИТЕ, 
МЫ ВАС ЖДЕМ!
Наши контакты:
Адрес: Смоленская область, г. Вязьма, ул. Парижской Коммуны, д. 9А
Контактный номер 8-481-31-24448
Константинова Елена Анатольевна

Время работы: 
понедельник – четверг 09:00 – 18:00 
пятница 09:00 – 16:45

Отделение Фонда 
пенсионного
и социального 
страхования РФ
по Смоленской 
области

Дата Мероприятие Время
начала

03.09. Онлайн-лекция на тему: «Голосуем сердцем — воспитываем примером: 
выборы в России»

10:00

04.09. Онлайн-лекция : «Битва за Шумшу: как СССР поставил точку во Второй 
мировой войне» 11:00

07.09.
«Россия начинается с тебя: моя малая Родина – часть великой страны» - 
видеовстреча в год Единства народов России с участниками ЦОСП 
разных регионов России

10:00

08.09. «Александр Розенбаум. Дорога длиною в жизнь.» - музыкальный вечер-
портрет, посвященный 75-летию со дня рождения композитора. 11:00

11.09.
Индивидуальное консультирование посетителей Центра общения по 
пенсионным и социальным вопросам. Преимущества создания 
цифрового ID в МАХ. 

11:00

15.09. «Нейрогимнастика - тренировка для мозга» — час здоровья, 
проводимый совместно с сотрудником СОГБУ «Вяземский ДИПИ» 13:00

18.09. "Страх утраты самостоятельности"- тематическая беседа, проводимая 
сотрудником СОГУБ «Вяземский ДИПИ» 11:00

23.09.
Кружок психологического здоровья «Йога-терапия для старшего 
поколения, основы медитации и саморегуляции, дыхательная 
релаксация»

13:00

28.09. Онлайн-лекция  на темы: «Возвращение домой: воссоединение 
освобожденных регионов с Россией» 11:00

29.09.
Обучающий мастер-класс на тему: «Финансовая и цифровая 
грамотность и управления личными финансами», проводимый 
представителем Банка ВТБ

11:00
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