
МЕРОПРИЯТИЯ
НА ИЮЛЬ   

2026

ПРИХОДИТЕ, 
МЫ ВАС ЖДЕМ!
Наши контакты:
Адрес: г. Кировград, ул.Кировградская,48
Контактный номер – 8(34357)-4-07-95
Уварова Светлана Геннадьевна

Отделение Фонда 
пенсионного
и социального 
страхования РФ
по Свердловской
области

Дата Мероприятие Время
начала

01.07.26. Территория здоровья. Гимнастика.
Дворец спорта и бассейн.

09.00
11.00

02.07.26. Территория здоровья. Гимнастика.

Музыкальная гостиная.
Федеральный проект.

09.00

10.00
11.00

03.07.26. Территория здоровья. Гимнастика.

Городской Дворец спорта. Городской бассейн.

09.00

11.00

06.07.26. Территория здоровья. Гимнастика.
Мастер класс по рукоделию.

09.00
11.00

07.07.26. Территория здоровья. Гимнастика.
Урок компьютерной грамотности.
Мини турнир по спортивной игре бочче, между участниками центра.

09.00
10.00
11.00

08.07.26. Территория здоровья. Гимнастика.
Литературная гостиная «День семьи, любви и верности»

09.00
10.00

09.07.26. Территория здоровья. Гимнастика.
Музыкальная гостиная.  
Федеральный проект.

09.00
10.00
12.00

10.07.26. Территория здоровья. Гимнастика.
Дворец спорта (подготовка к многоборью)

09.00
10.00

13.07.26. Территория здоровья. Гимнастика.
Мастер класс по рукоделию.

09.00
10.00

14.07.26. Территория здоровья. Гимнастика.
Литературная гостиная. Тематическое мероприятие посвященное 
«Дню рождения СФР»

09.00
10.00



МЕРОПРИЯТИЯ 
НА ИЮНЬ

2026 

ПРИХОДИТЕ, 
МЫ ВАС ЖДЕМ!
Наши контакты:
Адрес: г. Кировград, ул.Кировградская,48
Контактный номер – 8(34357)-4-07-95
Уварова Светлана Геннадьевна

Время работы: 

понедельник – четверг: 08:30 – 17:30 

пятница:                                08:30 – 16:30

Отделение Фонда 
пенсионного
и социального 
страхования РФ
по Свердловской  
области

Дата Мероприятие Время
начала

15.07.26. Территория здоровья. Гимнастика.
Дворец спорта. Многоборье среди пенсионеров и ветеранов КМО.

09.00
10.00

16.07.26. Территория здоровья. Гимнастика.
Музыкальная гостиная «День города, день металлурга» Федеральный проект.

09.00
12.00

17.07.26. Территория здоровья. Гимнастика.
Праздничное мероприятие ко Дню города. 

09.00
14.00

20.07.26. Территория здоровья. Гимнастика.
Мастер класс по рукоделию.

09.00
12.00

21.07.26. Территория здоровья. Гимнастика.

Урок пенсионной грамотности.
Литературная гостиная « Сказки народов мира»

09.00

10.00
10.30

22.07.26. Территория здоровья. Гимнастика.

Посещение дворца спорта (тренировка)

09.00

10.30

23.07.26. Территория здоровья. Гимнастика.
Музыкальная гостиная. 
Акция «Вместе целая страна» Федеральный проект.

09.00
10.00
12.00

24.07.26. Территория здоровья. Гимнастика.
Посещение Дворца спорта и бассейна.

09.00
10.00

27.07.26. Территория здоровья. Гимнастика. 
Мастер класс по рукоделию.

09.00
10.00

28.07.26. Территория здоровья. Гимнастика. 
Урок цифровой грамотности с участием членов СПР.

09.00
10.00

29.07.26. Территория здоровья. Гимнастика.
Посещение дворца спорта (тренировка)

09.00
10.30

30.07.26. Территория здоровья. Гимнастика.

«Час здоровья». Лекция от специалиста ЦРБ. Федеральный проект.

09.00

10.00

31.07.26. Территория здоровья. Гимнастика.
Прогулка в парке. 

09.00
10.00
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