
МЕРОПРИЯТИЯ 
НА АПРЕЛЬ

2026

Отделение Фонда 
пенсионного
и социального 
страхования РФ
по Свердловской 
области

Дата Мероприятие
Время
начала

01.04.2026 
Среда

«Территория ЗОЖ» Физкультурно - оздоровительная гимнастика
День юмора. Рассказываем смешные истории, анекдоты.
Посещение бассейна.

9-30
10-30
14-00

02.04.2026 
Четверг

«Территория ЗОЖ» Физкультурно- оздоровительная гимнастика
Информационная встреча с сотрудником ОМВД
Федеральный  проект

9-30
10-30
12-00

03.04.2026 
Пятница

«Территория ЗОЖ» Физкультурно- оздоровительная гимнастика
Мастер-класс «Пасхальный сувенир». 

9-30
10-30

06.04.2026 
Понедельник

«Территория ЗОЖ» Физкультурно- оздоровительная гимнастика
Пенсионная грамотность. Встреча с представителем ОСФР.

9-30
10-30

07.04.2026 
Вторник

«Территория ЗОЖ» Физкультурно - оздоровительная гимнастика
Информационная встреча с сотрудником ВТБ
Онлайн-занятие. Финансовое мошенничество. 
Кардио зал. Дом спорта

9-30
10-30

11-50
14-00

08.04.2026 
Среда

«Территория ЗОЖ» Физкультурно- оздоровительная гимнастика
Цифровая грамотность «С телефоном на «ТЫ»
Посещение бассейна

9-30
10-30
14-00

09.04.2026 
Четверг

«Территория ЗОЖ» Физкультурно - оздоровительная гимнастика
Познавательная программа «Из тысячи планет Земли прекрасней 
нет»
Федеральный проект

9-30
10-30

12-00

10.04.2026 
Пятница

«Территория ЗОЖ» Физкультурно - оздоровительная гимнастика
«Нейробика» - Развиваем зрительную память, логику и мышление

9-30
10-30

13.04.2026 
Понедельник

«Территория ЗОЖ» Физкультурно- оздоровительная гимнастика
Творческие занятия «Душе не хочется покоя!» (уроки танцев)

9-30
10-30

14.04.2026 
Вторник

«Территория ЗОЖ» Физкультурно - оздоровительная гимнастика
Сказочный квест «Народные прибаутки»
Кардио зал. Дом спорта

9-30
10-30
14-00

15.04.2026 
Среда

«Территория ЗОЖ» Физкультурно- оздоровительная гимнастика
Онлайн-занятие. Банковские услуги. Выбираем банк в помощники
Посещение бассейна

9-30
10-30
14-00

16.04.2026 
Четверг

«Территория ЗОЖ» Физкультурно- оздоровительная гимнастика
Командная игра «Чернобыль.Круиз по территории бедствия» 
Федеральный проект «Эхо Чернобыля. Подвиг ликвидаторов»

9-30
10-30
12-00
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ПРИХОДИТЕ, МЫ ВАС 
ЖДЕМ!
Наши контакты:

Адрес: г. Первоуральск ул. Вайнера 15А
Контактный номер: 89000423610                                                                     
ФИО: Марина Валерьевна Кошелева

Время работы:  
Понедельник – четверг   08.30 - 17.30         
Пятница                                 08.30 - 16.30

Отделение Фонда 
пенсионного
и социального 
страхования РФ
по  Свердловской 
области

Дата Мероприятие Время
начала

17.04.2026 
Пятница

«Территория ЗОЖ» Физкультурно- оздоровительная гимнастика
Фестиваль «Весенняя капель»

9-30
11-00

20.04.2026 
Понедельник

«Территория ЗОЖ» Физкультурно- оздоровительная гимнастика
Оформление стенда «С Днем Победы» 

9-30
10-30

21.04.2026 
Вторник

«Территория ЗОЖ» Физкультурно- оздоровительная гимнастика
Онлайн-занятия. «Наследство. Как его правильно оформить»
Кардио-зал. Дом спорта

9-30
10-40
14-00

22.04.2026 
Среда

«Территория ЗОЖ» Физкультурно- оздоровительная гимнастика
Цифровая грамотность «С телефоном на «ТЫ»
Посещение бассейна

9-30
10-30
14-00

23.04.2026 
Четверг

«Территория ЗОЖ» Физкультурно- оздоровительная гимнастика
Встреча с мед.работником. «Инфаркт. Инсульт. Как понять? Первая 
помощь»
Федеральный проект. Праздничное мероприятие к 9 Мая

9-30
10-30

12-00

24.04.2026 
Пятница

«Территория ЗОЖ» Физкультурно- оздоровительная гимнастика
«Нейробика» - Развиваем зрительную память, логику и мышление

9-30
10-30

27.03.2026 
Понедельник

«Территория ЗОЖ» Физкультурно- оздоровительная гимнастика
Творческие занятия «Душе не хочется покоя!» (уроки танцев)

9-30
10-30

28.04.2026 
Вторник

«Территория ЗОЖ» Физкультурно- оздоровительная гимнастика
Цифровая грамотность «С телефоном на «ТЫ»
Кардио-зал. Дом спорта

9-30
10-30
14-00

29.04.2026 
Среда

«Территория ЗОЖ» Физкультурно- оздоровительная гимнастика
Памяти В.В.Жириновского «Я не легенда»
Посещение бассейна

9-30
10-30
14-00

30.04.2026 
Четверг

«Территория ЗОЖ» Физкультурно- оздоровительная гимнастика
Федеральный проект

9-30
12-00
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