
МЕРОПРИЯТИЯ НА
МАЙ
2026

Отделение Фонда 
пенсионного
и социального 
страхования РФ
по Свердловской 
области

Дата Мероприятие Время
начала

04.05 Зарядка
Акция «Сад памяти» высадка цветов в детском саду.
Курсы цифровой грамотности (СКБ- Контур)

10:00
12:00
15:00

05.05 Аэробика
Шахматы. Сеанс одновременной игры. Турнир, посвящённый Великой 
Победе!
Курсы цифровой грамотности (СКБ- Контур)

10:00
13:00
15:00

06.05 10000 шагов по тропе здоровья
Мастер-класс «Ангел»
Индивидуальная беседа с психологом
Курсы цифровой грамотности (СКБ- Контур)

10:00
13:00
14:00
15:00

07.05 Аэробика
Федеральный проект
Концерт к 9 мая «Память… Уважение… Любовь»
Курсы цифровой грамотности (СКБ- Контур)

10:00
12:00
14:00
15:00

08.05 10000 шагов по тропе здоровья
Возложение цветов к памятнику Неизвестного Солдата.
Выставка творческих работ ко Дню Победы в детском саду.
Курсы цифровой грамотности (СКБ- Контур)

10:00
11:00
13:00
15:00

12.05 Аэробика
«Зелёный огород»благотворительные работы для детского сада.
«История одной профессии».День медицинской сестры.
Курсы цифровой грамотности (СКБ- Контур)

10:00
11:00
13:00
15:00

13.05 10000 шагов по тропе здоровья
«Огород без хлопот» Советы и мастер-класс по выращиванию рассады.
Экскурсия в музей Черноморского флота.
Курсы цифровой грамотности (СКБ- Контур)

10:00
12:00
14:00
15:00

14.05 Аэробика
Федеральный проект
Консультация по пенсионным и социальным вопросам
Курсы цифровой грамотности (СКБ- Контур)

10:00
12:00
13:00
15:00

15.05 10000 шагов по тропе здоровья
Лекция «Профилактика клещевого энцефалита»от главного фельдшера 
Центральной районной больницы Кондратова А. В.
«Я- белый медведь» фильм от Русского географического общества.
Курсы цифровой грамотности (СКБ- Контур)

10:00
12:00

14:00
15:00

18.05 Зарядка
Мастер- класс «Сирень акварелью»
Курсы цифровой грамотности (СКБ- Контур)
Ночь музеев 

10:00
12:00
15:00
19:00



МЕРОПРИЯТИЯ 
НА ЯНВАРЬ
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19.05 Аэробика
Викторина- КВИЗ «Пионерский наш отряд»
Благотворительная акция «Помоги хвостатым»
Курсы цифровой грамотности (СКБ- Контур)

10:00
12:00
14:00
15:00

20.05 10000 шагов по тропе здоровья
Мастер- класс «Коктейль долголетия»
«Русский Нил или путешествие по Волге» фильм от РГО ко дню 
реки Волга.

10:00
12:00
14:00

21.05 Аэробика
Видео- лекция РО «Знание» «Откуда мы родом: пишем историю 
семьи вместе»
Мастер- класс «Розы из фоамирана»
Выставка работ из бисера.

10:00
12:00

13:00
15:00

22.05 Туристический слёт на лыжной базе. Квест «По следам лесных 
легенд»

12:00

25.05  Зарядка
День славянской письменности. Литературная викторина, 
выступление поэтов и ансамбля «Улыбка долголетия»

10:00
13:00

26.05 День тропы здоровья 10000 шагов
Концерт- спектакль «Единый народ России»
Благотворительная акция «Помощь бойцам СВО»

10:00
12:00
14:00

27.05 Аэробика в парке
День библиотек. Игра- викторина «Знаю всё на свете»
Турнир по дартсу, посвящённый году Единства народов.

10:00
12:00
14:00

28.05 Аэробика
Федеральный проект
Возложение цветов к памятнику Пограничника.
Индивидуальная беседа с психологом

10:00
12:00
13:00
14:00

29.05 10000 шагов на встречу долголетию
Концерт артистов и поэтов Центра общения. «Солнечный май»

10:00
12:00

ПРИХОДИТЕ, МЫ ВАС ЖДЕМ!
Наши контакты:

Адрес: г. Полевской, ул. М. Горького 4 А
Контактный номер: +7 919 378 43 18 

 ФИО: Буженинова Юлия Вячеславовна.                                                              

Время работы: 
Понедельник – четверг   08.30 – 17.30             
Пятница                                08.30 - 16.30
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