
МЕРОПРИЯТИЯ 
НА АВГУСТ 

2026 

Отделение Фонда 
пенсионного 
и социального 
страхования РФ 
по Свердловской 
области 

Дата  Мероприятие Время 

начала 

03.08 «Физкульт-привет!» (утренняя зарядка). 

«Танцуют все!» (танцевальный кружок). 

09:00 

11:00 

04.08 «Физкульт-привет!» (утренняя зарядка). 

«Песни от всей души» (вокальный 

кружок). 

09:00 

11:00 

05.08 «Физкульт-привет!» (утренняя зарядка). 

«А память у нас не девичья!» 

(нейрогимнастика для мозга, тренируем 

память и внимание). 

09:00 

11:00 

06.08 «Физкульт-привет!» (утренняя зарядка). 

Федеральный проект. 

10:30 

12:00 

07.08 «Ты- Мне, Я-Тебе!»  (настольный теннис). 09:00 

10.08 «Физкульт-привет!» (утренняя зарядка). 

«Танцуют все!» (танцевальный кружок). 

09:00 

11:00 

11.08 «Физкульт-привет!» (утренняя зарядка). 

«Песни от всей души» (вокальный 

кружок). 

09:00 

11:00 

12.08 «Физкульт-привет!» (утренняя зарядка). 

Обучение пенсионной и финансовой 

грамотности + индивидуальное 

консультирование по пенсионным и 

социальным вопроса. 

09:00 

10:30 
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НА АВГУСТ  
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Отделение Фонда 
пенсионного 
и социального 
страхования РФ 
по Свердловской 
области 

Дата  Мероприятие Время 

начала 

13.08 «Физкульт-привет!» (утренняя зарядка). 

Федеральный проект. 

10:30 

12:00 

14.08 «Ты- Мне, Я-Тебе!»  (настольный теннис). 09:00 

17.08 «Физкульт-привет!» (утренняя зарядка). 

«Танцуют все!» (танцевальный кружок). 

09:00 

11:00 

18.08 «Физкульт-привет!» (утренняя зарядка). 

«Песни от всей души» (вокальный кружок). 

09:00 

11:00 

19.08 «Физкульт-привет!» (утренняя зарядка). 

Обучение компьютерной грамотности 

(обязательно записываться). 

09:00 

11:00 

20.08 «Физкульт-привет!» (утренняя зарядка). 

Федеральный проект. 

10:30 

12:00 

21.08 «Все препятствия мы преодолеем!» 

(спортивные игры). 

10:00 

24.08 «Физкульт-привет!» (утренняя зарядка). 

«Танцуют все!» (танцевальный кружок). 

09:00 

11:00 

25.08 «Физкульт-привет!» (утренняя зарядка). 

«Песни от всей души» (вокальный кружок). 

09:00 

11:00 

26.08 «Физкульт-привет!» (утренняя зарядка). 

«Улыбка Востока» (рисование, обязательно 

записываться) 

09:00 

11:00 

27.08 «Физкульт-привет!» (утренняя зарядка). 

Федеральный проект. 

11:00 

12:00 



МЕРОПРИЯТИЯ 
НА АВГУСТ  

 2026 

ПРИХОДИТЕ, МЫ 
ВАС ЖДЕМ! 
Наши контакты: 
Адрес:  г. Карпинск, ул. Пролетарская, д. 68, кабинет № 7 
Контактный номер 8(34383)3-43-15, 8-908-921-36-63 
ФИО Докучаева Елена Владимировна  

Время работы: 

понедельник – четверг 08:30 – 17:30          

пятница 08:30-16:30 

Отделение Фонда 
пенсионного 
и социального 
страхования РФ 
по Свердловской 
области 

Дата  Мероприятие Время 

начала 

28.08 «Жизни золотая пора!» (праздничная 

программа к Дню пенсионера Свердловской 

области) 

10:00 

 

31.08 «Физкульт-привет!» (утренняя зарядка). 

«Танцуют все!» (танцевальный кружок). 

09:00 

11:00 


