План-график
  работы  «Центра общения старшего поколения» в КС в Чеди-Хольском районе ОСФР по Республике Тыва
на июнь месяц (зона общения)

	Понедельник

	08.00 – 11.00 
   
	Скандинавская ходьба (березовая роща) для всех желающих
ответственная: Чактар А.Д.  

	13.00 – 17.00

	Клубы по интересам, встречи  и общение посетителей

	Вторник

	10.00 – 13.00


	Шахматы (женщины)
ответственная: Дармажаа Т.Ч.

	14.00 – 17.00


	Клуб ветеранов «Дамырак», репетиции 
ответственная: Аракчаа С.Д.

	Среда 

	08.00 – 11.00

	Скандинавская ходьба (березовая роща) для всех желающих
ответственная: Чактар А.Д.

	12.00 – 13.30
18 июня

	Финансовая грамотность с участием специалиста ПАО «Сбербанк»

	 13.00 – 15.00
 25 июня
	«Час здоровья». Лекции о здоровом питании с участием медиков Чеди-Хольской ЦКБ

	Четверг

	10.00 – 13.00

	Шахматы (мужчины)
ответственный: Дак Б.Д.

	14.00 – 17.00

	«Алдын холдуг энелер». Мастер-классы по пошиву и рукоделию.
ответственный: Дармажаа Т.Ч.

	Пятница

	09.30 – 11.00

	Фитнес для всех желающих, коврики свои
ответственная: Чактар А.Д.

	11.30 – 12.30
27 июня

	«Час пенсионной грамотности»
ответственная: руководитель КС Ховалыг А.К.

	13.00 – 14.30
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В целях пожарной безопасности чаепитие по пятницам и плановым мероприятиям (посуду мыть и убирать за собой).

                

Руководитель  КС в Чеди-Хольском районе ОСФР по Республике Тыва.
