План- график
  работы  Центра общения старшего поколения в КС г.Кызыла ОСФР по Республике Тыва 
на май месяц (зона общения) 
	Понедельник

	09.30 – 12.00
Красноармейская д.146
	Фитнес для всех желающих, коврики свои, ментальная гимнастика
ответственные: Монгуш Л. М.-ведущая тренер.


	14.00-16.00

	 Танцы , для всех желающих. Отв. Маады Чечек Ким-ооловна.

	16.00-18.00
	Ансамбль « Найырал»,репетиция. 


	Вторник

	9.00 -14.00
105 кабинет
	Шахматы (мужчины) ответственный:  Тулуш М.Д.


	11.00-13.00

	Английский для продолжающих. 
Монгуш Т.Д.

	Среда 

	14.00-15.00
	Ушу для всех желающих, коврики свои, 
ответственные: Ли Р.Е.


	11.00-12.00
 7 мая
	 Торжественное мероприятие,
приурочено к 80-летию Великой  Победы в ВОВ  «Вспомним всех поименно », памяти    тувинским добровольцам. Совместно с активистами  ТРО ВПП « Единая Россия» Отв. Хурума А.К.


	
 14.00-16.00
7 мая

	Финансовая грамотность. Сбербанк.
 Фильм «Мамонты» про мошенников

	11.00-12-00
14 мая

	Психология  по астрологии. Ответственная: 
Сундуй Д.М.

	11.00-12.00
21 мая

	Центр мед профилактики « Ваше здоровье в ваших руках», советы врачей.
  

	11.00-12.00
28 мая 
	 «Финансовый квест» по вопросам финансовой грамотности и электронных сервисов, ответственная: 
 Лунгова Л.А. и финансовый аналитик Бады Ч.А.


	Четверг

	09.30 – 10.30
Красноармейская д.146 
	Фитнес для всех желающих, коврики свои
ответственная: Монгуш Л.М,
 

	9.00-14.00
105 к.
	Шахматы (мужчины) ответственный: Тулуш М.Д.

	14.00-16.00
	Танцы , для всех желающих. Отв. Маады Чечек Ким-ооловна.

	16.00 – 18.00

	Ансамбль « Найырал»,репетиция.

	Пятница
	

	09.30-10.30 
	Фитнес для всех желающих, коврики свои
ответственная: Монгуш Л.М,


	 30 мая
 10.30-11.30 

	  «Час пенсионной грамотности» - отв. Руководитель КС г.Кызыла Сат А.А.

	11.30-12.30
	 Танцтерапия отв. Лунгова Л.А


	12.30-14.00
	 Просмотр фильма РГО « Марта Нобель»,
« Великая вода » и т.д.  еженедельно.

	Суббота 
17 мая
	

	  С 14-00 по 16.00
	[bookmark: _GoBack] Участие в акции « Ночь в музее». Посещение активистов филиала Национального музея ( Минкультуры РТ) – ул. Ленина д.20  Отв. Ондар М.О. 



 В целях пожарной безопасности  после чаепития на мероприяти
й  выключать электроприборы (посуду мыть и убирать за собой).
                Администрация  КС в  г.Кызыл ОСФР по Республике Тыва.
 
