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 План мероприятий Центра общения старшего поколения на базе
          Клиентской службы (на правах группы) в Селтинском районе

                   Удмуртской Республики на ФЕВРАЛЬ 2025 года
	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Ответственный
	Срок 

	1.
	"Смартфон и его возможности"
	Ившин Максим Николаевич,
руководитель КС.

	04.02.2025
10:00



	2.
	Беседа "Здоровое долголетие"  

	Шиляева Елена Рудольфовна,

 врач районной больницы;

 Конышева Галина Николаевна.
	12.02.2025
10:00



	3.
	Практическое занятие "Обучение упражнениям йоги"

	Елмашева Надежда Вячеславовна, специалист районной больницы;
Конышева  Галина Николаевна.
	18.02.2025
10.00



	4.
	Семинар-практикум "Особенности ухода за кожей лица 55+"

	Русских Юлия Станиславовна врач-косметолог, 

Конышева  Галина Николаевна.
	25.02.2025
10:00
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