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 План мероприятий Центра общения старшего поколения на базе
          Клиентской службы (на правах группы) в Селтинском районе

                   Удмуртской Республики на МАРТ 2025 года
	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Ответственный
	Срок 

	1.
	"Вечер памяти "Я живу, чтобы песня жила" К юбилею Л. Утесова 
	Зорина Дина Анатольевна., специалист районной библиотеки;

Конышева  Галина Николаевна, представитель ЦОСП.

	04.03.2025

10:00



	2.
	Комплекс упражнений, направленный на сохранение памяти у пожилых.
	Королева Елена Анатольевна, психолог ОСФР;
Ившин Максим Николаевич,
руководитель КС.

	13.03.2025

10:30



	3.
	Лекция "Принципы ЗОЖ".
	Мартынова Инна Викторовна, врач  районной больницы;

Ившин Максим Николаевич, руководитель КС;
Конышева  Галина Николаевна, представитель ЦОСП.

	18.03.2025

10.00



	4.
	Беседа" Методы омоложения кожи лица "
	Логинова Елена Аркадьевна, врач  районной больницы;
Ившин Максим Николаевич, руководитель КС;
Конышева  Галина Николаевна, представитель ЦОСП.
	25.03.2025

10:00
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